
NO DEJES CORRER EL AGUA
RECOGE EL AGUA FRÍA MIENTRAS ESPERAS LA CALIENTE. 
ÚSALA PARA REGAR O LIMPIAR.

RIEGA CUANDO TOCA
TUS PLANTAS TAMBIÉN TIENEN “HORARIO DE VERANO”. 
RIEGA AL AMANECER O AL ANOCHECER.

APROVECHA CADA ALIMENTO
PLANIFICA TUS COMPRAS Y EVITA DESPERDICIOS. 
MENOS RESIDUOS, MÁS AHORRO.

SUBE UN GRADO EL AIRE ACONDICIONADO
UN PEQUEÑO CAMBIO MARCA UNA GRAN DIFERENCIA. 
MENOS CONSUMO ENERGÉTICO.

BAJA PERSIANAS Y USA TOLDOS
EVITA QUE EL CALOR ENTRE EN CASA. 
MÁS FRESCOR, MENOS GASTO.

VENTILA EN LAS HORAS FRESCAS
ABRE LAS VENTANAS POR LA MAÑANA O POR LA NOCHE. 
MÁS CONFORT Y MENOS GASTO.

6 GESTOS PARA UN VERANO 
MÁS SOSTENIBLE
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PEQUEÑAS ACCIONES QUE AYUDAN A AHORRAR 
RECURSOS Y A CUIDAR EL PLANETA

LOS PEQUEÑOS CAMBIOS COTIDIANOS TIENEN UN GRAN EFECTO 
CUANDO MILES DE PERSONAS LOS PONEN EN PRÁCTICA.

HAGAMOS ENTRE TODAS Y TODOS UNA CIUDAD MÁS SOSTENIBLE.


